Gymnazium s VJM
Zoltana Kodalya

JEDALNY LISTOK

16.05.2022 - 20.05.2022

Zriadovatel: VUC Trnava

PONDELOK 16.5.

obsahuje alergény

Polievka mrvenicova s hubami/Sampinénmi

01,03

OBED 5.080 Norma C: (220/0/0)

Norma D: (250/0/0)

Brav€ové stehno na horéici | 01,10
7.006 Norma C: (133/48/85) Norma D: (154/54/100)

Zemiakové pyré Il. | 07
17.020 Norma C: (240/0/0) Norma D: (295/0/0)

Salat zo sterilizovanej cvikly |

24.065 Norma C: (75/0/0) Norma D: (100/0/0)

Voda s citronovou st'avou

1.030 Norma C: (200/0/0)

Norma D: (250/0/0)

UTOROK 17.5.

obsahuje alergény

Polievka zeleninova s drozdovymi haluskami

01,03,09

OBED 5.121 Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)
Sampiiiény na smotane | 01,0710
14.041 Norma C: (190/0/0) Norma D: (220/0/0)
Cestoviny | 01
17.001 Norma C: (165/0/0) Norma D: (185/0/0)

Ovocny napoj z prirodného 100% koncentratu

1.024 Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
STREDA 18.5. KPM obsahuje alergény
Polievka kelova s masom a zemiakmi 01
OBED 5.050 Norma C: (220/13/0) Norma D: (250/15/0)
Trhanec s ovocnou $tavou | 01,0307
15.047 Norma C: (240/0/0) Norma D: (290/0/0)
Chlieb k polievke |
3.001 Norma C: (50/0/0) Norma D: (70/0/0)
Mlieko polotuéné | 07
1.015 Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)

STVRTOK 19.5.

obsahuje alergény

Polievka SoSovicova mliecna

01,07

OBED 5.092 Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)
Studentsky rezen | 01,07
7.024 Norma C: (100/0/0) Norma D: (120/0/0)
Ryza dusena |
17.011 Norma C: (170/0/0) Norma D: (190/0/0)
Kysla uhorka |
24.001 Norma C: (70/0/0) Norma D: (100/0/0)
Voda s pomaranéovou St'avou |
1.031 Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)

PIATOK 20.5.

KPM

obsahuje alergény

Polievka rascova s vajcom

01,03,09

OBED 5.075 Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)
Zemiaky na kyslo | 01,07
18.014 Norma C: (260/0/0) Norma D: (280/0/0)
Chlieb k privarku |
3.003 Norma C: (80/0/0) Norma D: (100/0/0)
Bravéové stehno dusené na paprike (k privarkom) | 01

7.012 Norma C: (103/48/55) Norma D: (119/54/65)
Caj ovocny, nesladeny |
1.011 Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
Alergény:
01 Obilniny obsahujuce lepok 03  Vajcia Milieko
09  Zeler 10 Horcica

Déra Kontarova

Zodpovedna(y) veduca(i) SJ

KPM = Krajina pdvodu méasa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko,

Maria Bruncvikova

Zodpovedna(y) kuchar(ka)

5 Rakusko, 6 Nemecko, 7 Iné




