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6) $rodkami PKP - jeden opiekun w kazdym przedziale (np.1 na 7 0s6b w drugiej klasie),

7) gorskie powyzej 1000 m n.p.m. - 1 na 10 osob.

8) jezeli w grupie sg uczniowie niepetnosprawni, niezaleznie od rodzaju wycieczki, powinien

by¢é zapewniony dodatkowy opiekun zajmujacy si¢ maksymalnie piecioma uczniami
7z orzeczeniem o niepetnosprawnosci.

Wycieczki piesze lub narciarskie na terenach gorskich, lezacych na obszarach parkow
narodowych i rezerwatow przyrody oraz lezgcych powyzej 1000 m n. p. m. lub ktorych
zagospodarowanie rekreacyjno-sportowe kwalifikuje do uprawiania turystyki, rekreacji ruchowej
i sportu w gorach, mogq‘prowadzic' wylacznie gorscy przewodnicy turystyczni.

W wycieczkach rowerowych moga bra¢ udziat uczniowie posiadajacy kartg rowerowa. Diugos¢
dziennych odcinkéw trasy nie powinna przekracza¢ 50 km Nalezy wybiera¢ $ciezki rowerowe
badz drogi o matym natezeniu ruchu.

Zabrania si¢ prowadzenia wycieczek z uczniami podezas burzy, Sniezycy i gotoledzi.
Niedopuszczalne jest urzadzanie slizgawek i lodowisk na rzekach, stawach, jeziorach i innych
zbiornikach wodnych.

W czasie gwaltownego zatamania warunkow pogodowych nalezy wycieczkg odwotac.
Uczestnikom wycieczki nie wolno zezwala¢ na kapiel, ptywanie na todziach, kajakach, jezeli nie
zostato to uwzglednione w programie wycieczki.

Jezeli specyfika wycieczki tego wymaga, jej uczestnikow zaznajamia si¢ z zasadami
bezpiecznego przebywania nad wodg lub w gorach.

Osoby poiostajace pod opieka szkoty mogg ptywac oraz kapac¢ sig tylko w obrebie "kapielisk"

i "ptywalni" w rozumieniu przepisow okreslajacych warunki bezpieczenstwa 0sob
przebywajgcych w gorach, ptywajacych, kapiacych sie i uprawiajgcych sporty wodne.

Nauka ptywania moze odbywac¢ si¢ tylko w miejscach specj alnie do tego celu wyznaczonych

i przystosowanych.

Uczacym si¢ ptywaé i kapiacym si¢ zapewnia sig staly nadzor ratownika lub ratownikow

i ustawiczny nadzor opiekuna lub opiekunow ze strony szkoty.

Kajaki i todzie. z ktorych korzystaja uczestnicy wycieczek, wyposaza sie w sprzet ratunkowy.
Ze sprzetu plywajacego korzystaja jedynie osoby przeszkolone w zakresie jego obshugi oraz
postugiwania si¢ wyposazeniem ratunkowym.

Niedopuszczalne jest uzywanie todzi i kajakow podczas silnych wiatrow.

Do obowiazkow kierownikow i opiekunow wypoczynku dzieci i miodziezy, ktorych uczestnicy

korzystaja z ogélnodostepnych kapielisk i ptywalni, nalezy:



