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Dodatok sa vydava v zmysle Opatrenia Uradu verejného zdravotnictva Slovenskej
republiky ¢. OLP/4204/2020 zo dna 22.05.2020 a Usmernenia hlavného hygienika Slovenske;j
republiky ¢. SOPZSC/4317/94825/2020 k prevadzke $kolskych stravovacich zariadeni podla
§24 zakona ¢. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a o zmene a
doplneni niektorych zakonov a Rozhodnutia ministra Skolstva ¢. 2020/12033:1-A2110.

Podmienky prevadzky su zosuladené s poziadavkami vSeobecne zavaznych pravnych
predpisov upravujucich ochranu verejného zdravia a stcasne su tieto podmienky
prispo6sobené mimoriadnej epidemiologickej situacii spésobenej novym koronavirusom
SARS-CoV-2 v SR.

1.Prevadzka a organizacia

Zamestnanci zariadenia podla svojho uvazenia a mozZnosti, zabezpecia dostatocné
vzdialenosti medzi Ziakmi pri vzdeldvani i oddychu.

2. Povinnosti prevadzkovatela:

e Preskolit a viest dokumentaciu o preskoleni zamestnancov zariadenia o vydanych
opatreniach prislusnych orgdnov verejného zdravotnictva na zamedzenie Sirenia ochorenia
COVID- 19, poznatkoch, vsetkych preventivnych opatreniach, ktoré musi poznat a realizovat
v praxi vykonu poskytovania socidlnej sluzby zariadeni kazdy zamestnanec ohfadom
ochorenia COVID-19.

e Upravit spdsob dezinfekcie a sanitacie priestorov v prevadzke (frekvenciu
pouzivanych Cistiacich a dezinfekénych prostriedkov, Cistiacich pomécok), vedenia
dokumentacie o vykondvani sanitacie v prevadzke; dosledne vykonavat dezinfekciu pléch a
priestorov na dennej baze a povinne viest o tom dokumentaciu. Pri podozreni na ndkazu
ochorenim COVID-19 v zariadeni, zariadenie informuje prislusny RUVZ tak, ako v pripade
inych infekénych ochoreni.

e Ak sa u zamestnanca zariadenia objavia priznaky ndkazy ochorenim COVID —19 v
priebehu jeho pracovného dnia, bezodkladne o tom informuje riaditela zariadenia. Pri
podozreni na ochorenie COVID 19 v zariadeni, zariadenie postupuje podla usmernenia
miestne prisluiného RUVZ.

e Zriadovatel zariadenia zabezpedi dosledné dodrziavanie aktudlnych hygienicko-
epidemiologickych opatreni Uradu verejného zdravotnictva SR, vydanych na zamedzenie
Sirenia ochorenia COVID- 19, hygienickych odporucani a pouzivanie osobnych ochrannych
pomobcok.

3. Udrzba a hygiena vnutornych priestorov

e V miestnosti, kde sa zdrZzuje skupina, je zabezpelené Casté a intenzivne vetranie.



e Priestory zariadenia, hygienické zariadenia sa dezinfikuju najmenej dvakrat denne
a podla potreby aj opakovane.

e Osobitna pozornost sa venuje dezinfikovaniu Satriovych/vstupnych priestorov, do
ktorych vstupuju sprevadzajluce osoby; rovnako dezinfikovaniu dotykovych pléch kluciek,
vypinacov.

e Toalety musia byt vybavené mydlom v davkovaci a jednorazovymi papierovymi
utierkami (obruaskami) pre bezpecné osusenie ruk. Upratovaci personal musi byt
informovany a pouceny o sprisnenych podmienkach upratovania a o potrebe priebezného
Cistenia a dezinfekcie dotykovych pléch, ostatnych povrchov a predmetov.

e Odporucame zabezpecit smetné kose tak, aby nebol nutny fyzicky kontakt ridk s
koSom pri zahadzovani odpadu (napr. odstranenie vrchného uzdveru kosa a pod.)

4. Zariadenie je povinné informovat rodicov o:

e aktudlnych hygienicko-epidemiologickych opatreniach v zariadeni a celkove
organizdcii chodu zariadenia,

e uprednostneni skupiny rodi¢ov v prvej linii v boji s ochorenim COVID- 19, ktorym
bude starostlivost o dieta poskytnutd prednostne, po vyplnenych tlacivach.

5. Prijimanie Ziakov do kolektivu

e Podmienkou prijatia Ziaka do zariadenia je prihlasenie, v zariadeni bolo realizované
telefonicky a prostrednictvom elektronickych sprav s kazdym rodi¢om v ktorom bola aj
informacia o zdravotnej spdsobilosti dietata na pobyt v kolektive a o vsetkych dalSich
podmienkach.

e Zdravotnu spdsobilost Ziaka na pobyt v kolektive, vratane jeho zdravotného
znevyhodnenia preukaZe cestnym vyhlasenim o zdravotnom stave dietata, ktoré obsahuje
informacie o tom, Ze dieta neprejavuje priznaky akitneho prenosného ochorenia a v rodine
dietata nema Ziadny ¢len nariadenu karanténu. Do zariadenia pre deti a mladez je prijaté len
zdravé dieta.

e Zakonni zastupcovia Ziaka budd upozorneni na povinnost bezodkladne informovat
zariadenie pre deti o kazdej nahlej zmene zdravotného stavu, ktora nastala u dietata, prip. u
0s0b Zijucich v spolo¢nej domacnosti.

e Pred prvym prijatim Ziaka budu vsetci zakonni zastupcovia pouceni o podmienkach
urcenych v tomto Dodatku prevadzkového poriadku.

6. Preberanie Ziakov do kolektivu/odovzdavanie Ziakov z kolektivu

e Osoba zodpovedna za preberanie Ziakov do kolektivu prebera kazdé rano dieta od
zakonného zastupcu pri prvom vstupe do zariadenia, v ktorej je umiestnena skupina dietata.

e Ranny filter je do 8,00 hod.



e Zakonni zastupcovia v ¢ase mimoriadnej epidemiologickej situacie do vnutornych
priestorov zariadenia nevstupuju, pred zariadenim pocka vonku, kym osoba zodpovedna za
preberanie dietata zabezpeci jeho prijatie a skontrolovanie dokumentacie.

¢ Do zariadenia prichadza a odchadza dieta v doprovode zakonnych zastupcov a
vyluéne iba 0s6b z jednej spolocnej domdcnosti.

e Pocas prichodu do zariadenia je dodrziavana bezpecna vzdialenost medzi
personalom zariadenia a zakonnymi zastupcami.

e Prijimanie deti je uskutocfiované postupne, s dodrZiavanim odstupu aj vo
vonkajsich priestoroch. Po ukonceni prijimania jedného dietata, zacina prijimanie dalSieho.

¢ Zriad'ovatel zariadenia je povinny zabezpedit pri vstupe do zariadenia volne
dostupnu, na bezpe¢nom mieste umiestnenu, dezinfekciu ruk alebo jednorazové rukavice
pre zamestnancov zariadenia, pripadne pre osoby vstupujice do zariadenia. (podla situacie
covidového semaforu)

e Pred vstupom Ziaka do vnutornych priestorov si preberajica osoba overi u
zakonného zastupcu, €i sa u Ziaka alebo u niektorého z ¢lenov domacnosti neobjavili priznaky
akutneho prenosného ochorenia, po negativnej odpovedi, dieta méze vstupit do zariadenia.

¢ Personal vykona ranny filter — skontrolujte pritomnost priznakov akdtneho
prenosného ochorenia, bezkontaktnym teplomerom skontroluje telesnu teplotu dietata,
priznaky ako kasel, stazené dychanie, nadcha, vytok z nosa, vytok z oci, vyrazka a pod.

e \ pripade, Ze Ziak prejavuje priznaky ochorenia, alebo mu bola namerana zvysena
telesna teplota alebo horucka (37,0 °C a vyssia), Ziak nie je do zariadenia prijaté.

o V pripade, ak sa prejavia priznaky ochorenia pocas pobytu v zariadeni, zamestnanci
zariadenia okamzite izoluju dieta od ostatnych deti v miestnosti uréenej na docasnu izolaciu
deti, kontaktuju sprevadzajicu osobu a ihned odovzdaju jej dieta pred vstupom do
zariadenia.

e Po zisteni priznakov je rodi¢ povinny nechat dieta doma najmenej 72 hod. V pripade
pretrvavajucich tazkosti (sekrécia, kasel) je rodic¢ povinny telefonicky kontaktovat
prislusného lekara praktickej starostlivosti o deti a dorast, ktory rozhodne o dalSom postupe.

e Povereny zamestnanec je povinny pravidelne sledovat zdravotny stav deti a
zamestnancov, zdrZujucich sa v zariadeni so zameranim na priznaky respiracného ochorenia.

e O vykonani ranného filtra persondl denne vedie evidenciu.

e V pripade, Ze ma dieta alergiu a s lou spojené zdravotné tazkosti, je potrebné zo
strany zakonného zastupcu predlozit lekarske potvrdenie o tomto ochoreni.

e Postup pri odovzddavani deti z kolektivu je zabezpecovany podobne ako preberanie,
najma pri dodrziavani distan¢nych opatreni medzi jednotlivymi zakonnymi zastupcami a
personalom.



7. Zasady osobnej hygieny personalu a Ziakov

e Persondl a deti v zariadeni su pouceni o nutnosti pravidelného a ¢astého umyvania
ruk teplou vodou a tekutym mydlom po dobu najmenej 20 sekidnd a o dodrziavani zasad
respiracnej hygieny (kaslat, kychat do vreckovky, resp. laktového ohybu).

e Pravidelné a ¢asté umyvanie ruk vykonavaju zZiaci aj personal vidy pred
konzumovanim stravy, po prichode z vonkajSieho prostredia, po kazdom pouziti toalety, po
vycisteni nosa, zakaslani, kychnuti, pred nasadenim ruska na tvar, po jeho Uprave, prip.
zloZeni, po manipulacii s odpadom, pred zaciatkom novej aktivity a po nej, kedykolvek pri
pocite znecistenia ruk. Personal zariadenia si aplikuje i dezinfekciu na ruky.

e Persondl, ani Ziaci si nepoddvaju ruky, nedotykaju sa neumytymi rukami o€i, nosa a
Ust. Personal sa pokusi zabezpecit, aby sa deti vyhybali vzajomnému telesnému kontaktu.

e Osusenie ruk je zabezpecené jednorazovymi utierkami, uteraky sa nepouzivaju.

¢ \ zariadeni sa neorganizuju v ¢ase mimoriadnej situdcie Ziadne spolocenské akcie -
MDD, rozlucky a besiedky a iné hromadné poduijatia, pri ktorych dochddza k zdruZovaniu
vacsSieho poctu osob.

8. Povinnosti zamestnancov

e Zamestnanec vyplni dotaznik o aktualnom zdravotnom stave pri prvom nastupe do
zamestnania ( - Zdravotny dotaznik).

e Pokial zamestnanec Zije v spolo¢nej domacnosti s osobou chorou na COVID - 19,
alebo podozrivou z ochorenia COVID-19, alebo bol s takouto osobou v kontakte, alebo v jeho
blizkej rodine, s ktorou je v styku, alebo je niektory prislusnik rodiny v karanténe, je
zamestnanec povinny bezodkladne oznamit tuto skutoénost zamestnavatelovi.

e Zamestnanec je povinny zmerat si telesnu teplotu rano pred odchodom do
zamestnania. V pripade zvySenia teploty nad fyziologicku Uroven nenastipi do zamestnania,
oznami to zamestnavatelovi a kontaktuje oSetrujuceho lekara.

e Personal zariadenia, ktory zacne prejavovat priznaky akutneho respiracného
ochorenia nesmie nastupit do zamestnanie a musi telefonicky kontaktovat osetrujiceho
lekdra a Uzemne prislusny regionalny urad verejného zdravotnictva.

e Zamestnanci zariadenia sa pocas prevadzky v interiéri a exteriéri zariadenia
pohybuju s vhodne prekrytymi hornymi dychacimi cestami (rusko, rdsko FFP2) dobrovolne,
ale v kontakte s inou osobou (napr. osoba sprevadzajuca dieta) komunikuji povinne s
prekrytymi hornymi dychacimi cestami (rusko, rusko FFP2); toto opatrenie sa nevztahuje na
deti, ktoré nemusia mat prekryta tvarovu cast.

e Nepedagogicky zamestnanec zariadenia nosi rusko.

e Pravidelnd vymena rusok je potrebnd najneskor po 6 hodinach.



e Odporuca sa organizovat ¢innosti pre deti tak, aby ¢o najvacsiu ¢ast dna travili v
exteriéri zariadenia a zabezpecit organizaciu ich ¢innosti v oddelenych mensich skupindch.

e Kazdy zamestnanec bol povinne preskoleny zamestndvatelom o poznatkoch,
preventivnych opatreniach, ktoré musia poznat a realizovat v praxi s ohfadom ochorenia
COVID-19.

e Zamestndavatel je povinny viest dokumentdciu o preskolovani zamestnancov.

Potrebné je reSpektovat vieobecné zasady prevencie pred nakazou ochoreni COVID - 19
zo strany zamestnancov zariadenia, vypracované v sulade s odportcaniami Ministerstva
zdravotnictva SR pre verejnost a to najma:

e Umyvat si ruky ¢asto mydlom a teplou vodou. Ruky si utierat jednorazovou
papierovou utierkou. Ak nie je k dispozicii mydlo a voda, treba pouzit dezinfekény
prostriedok na ruky na bdaze alkoholu.

¢ Nedotykat sa neumytymi rukami oci, nosa i Ust.

e Zakryvat si nos a Usta pri kaslani a kychani jednorazovou papierovou vreckovkou a
nasledne je zahodit do kosa.

¢ VVyhybat sa blizkemu kontaktu s fudmi, ktori javia priznaky respira¢ného ochorenia.
e Dodrziavat vzdialenost najmenej dva metre medzi sebou.
¢ Nechodit do oblasti v vysokou koncentraciou ludi.
e V domacnosti dbat na zvysenu dezinfekciu povrchov.
9. DalSie zasady prevadzky

e V pripade vyskytu ochorenia Ziaka pocas pobytu v zariadeni je potrebné mat
vy¢lenenud miestnost, v ktorej bude Ziak izolovany od ostatnych zdravych Ziakov az do
prichodu rodica.

e Za priaznivych meteorologickych podmienok sa odporuca pobyt na ¢erstvom
vzduchu predizit.

e Priestory zariadenia vratane stolov, stoliCiek, ktoré prisli do kontaktu so Ziakmi,
vsetkych povrchov, kluciek, zariadeni osobnej hygieny, satfiovych skriniek, je potrebné Cistit
a dezinfikovat dvakrat denne dezinfekénym prostriedkom. Pracovnic¢ka poc¢as vykonavania
sanitacie pouziva osobné ochranné prostriedky. O vykonanych ¢innostiach vedie evidenciu.

e VSetky vnutorné priestory zariadenia je potrebné pocas dna pravidelne kratko a
intenzivne vetrat, min. raz za hodinu.

e Dezinfekciu povrchov dotykovych pléch (kluciek, vodovodnych batérii,
splachovacdov, klavesnice PC, pracovnych stolov vykonava persondl zariadenia pravidelne,
niekolkokrat denne.



e Sanitacia priestorov sa vykonava podla schvdleného prevddzkového poriadku
zariadenia.

10. Prevadzkova hygiena

e Sanitacia prevadzky sa bude vykondavat denné dezinfikovanie kluciek, pracovnych
stolov, manipulaénych pléch, podlah a sanitdrneho vybavenia.

e Zamestnanci budu preskoleni o spésobe riedenia dezinfekénych prostriedkov.

e PouZitie jednotlivych druhov dezinfekénych prostriedkov sa bude striedat v
tyzdennych intervaloch.

e Pravidelne sa bude viest dokumentacia vykonavania sanitacie.
11. Krizovy plan zariadenia

e Krizova situacia moze vzniknut vtedy, ak zamestnanec/Ziakochorie na COVID-19
alebo bude mat nariadenu karanténu z dovodu kontaktu s osobou potvrdenym ochorenim
COVID-19. V takom pripade je ohrozena prevadzka zariadenia. V pripade, Ze by takato
situacia nastala, zamestnanec/zakonny zastupca dietata bezodkladne tuto skuto¢nost
oznami zriadovatelovi, riaditelovi a nenastupi do zariadenia. Bude kontaktovat svojho
osetrujiceho lekara, prisluiny RUVZ a postupovat podla jeho pokynov.

e V pripade ochorenia alebo nariadenej karantény zamestnancom prevadzky uviest
sp6sob zabezpecenia prevadzky. Pokial zariadenie nedokaze zabezpecit prevadzku v
nuidzovom rezime z personalnych alebo inych zavaznych materialno-technickych dévodov,
zariadenie bude uzatvorené a nebude pokracovat v prevadzke.

e Cielom krizového planu prevadzky je stanovit zavazny postup pre vsetkych
zamestnancov a zdkonnych zastupcov deti v pripade, Ze dojde k ochoreniu alebo nariadeniu
karantény zamestnanca v suvislosti s ochorenim COVID - 19. Preventivne a represivne proti
epidemické opatrenia budu bezodkladne zabezpecované a nariadované v uzkej sucinnosti s
prisluénym RUVZ.
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