
Międzynarodo
wy

 Dzień Ziemi
Rodzaje podejmowanych 
działań na rzecz ochrony 

przyrody



Czym jest ziemia?
Ziemia – to trzecia, licząc 
od Słońca, oraz piąta pod 

względem 
wielkości planeta Układu 

Słonecznego. Pod  
względem średnicy, masy i 

gęstości jest to 
największa planeta 

skalista Układu 
Słonecznego. Ziemia jest 

zamieszkana przez 
miliony gatunków, w tym 

przez człowieka. Jest 
jedynym znanym miejscem 

we Wszechświecie, w 
którym występuje życie. 
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Kiedy obchodzimy Międzynarodowy 
Dzień Ziemi i jak został 

ustanowiony?
Dzień Ziemi co roku 
obchodzimy wiosną w 
ten sam dzień - 22 
kwietnia. Data 
święta pozostaje 
niezmienna od 1970 
roku, gdy 
Międzynarodowy 
Dzień Ziemi został 
oficjalnie ustanowiony 
przez ONZ z 
inicjatywy 
amerykańskiego 
polityka Gaylorda 
Nelsona.

Pomnik „Matka Ziemia’’



Główne sposoby ochrony 
przyrody

Melioracje wodno 
klimatyczne

Rekultywacja rolnicza i 
rekreacyjna

Karczowanie i 
odkrzaczanie

Kształtowanie 
krajobrazu

Zalesianie i zadrzewia
nie

1. Racjonalne kształtowanie środowiska i 
gospodarowanie zasobami środowiska zgodnie z 

zasadą zrównoważonego rozwoju, np.:



Zalesianie i zadrzewianie



2. Przeciwdziałanie zanieczyszczeniom, np.:

Zmniejszenie emisji 
dwutlenku węgla 

czy pyłów do 
atmosfery

Promowanie zielone
j gospodarki, w tym 
sektora odnawialny

ch źródeł energii

Produkcja towarów 
nadających się do 
powtórnego użytku

Ograniczenie 
wydobycia paliw 

kopalnych



Źródła energii odnawialnej np.:
solary słoneczne, wiatraki



3. Recykling, czyli segregowanie 
odpadów w celu ich ponownego użycia. 

Sortowanie Segregowani
e Spalanie

Oczyszczani
e Odnawianie



Recykling



4. Zachowanie różnorodności 
biologicznej

Czyli 
zróżnicowanie 

życia na 
wszelkich 
poziomach 

jego 
organizacji. 
Obejmuje 

zróżnicowanie 
genów, 

gatunków oraz 
ekosystemów.



5. Zachowanie dziedzictwa 
geologicznego i paleontologolicznego

Klify w Joggins z listy światowego dziedzictwa UNESCO



6. Zapewnienie ciągłości istnienia gatunków 
roślin, zwierząt grzybów, wraz z ich siedliskami, 

przez ich utrzymywanie lub przywracanie 
właściwego stanu ochrony

Siedlisko lęgowe wodniczki

Borowik korzeniasty zerwa kulista



7. Ochrona walorów krajobrazowych, 
zieleni w miastach i wsiach



8. Kształtowanie właściwych postaw człowieka 
wobec przyrody przez edukację  i informowanie, 

np.: wykłady.



Ochronę przyrody 
realizuje się też poprzez:

 - Tworzenie parków narodowych
- Ochronę gatunkową roślin i zwierząt
 - Ochronę pomników przyrody
 - Tworzenie rezerwatów
- Tworzenie parków krajobrazowych
 - Wyznaczanie obszarów chronionego krajobrazu
 - Obszary Natura 2000,
 -Stanowiska dokumentacyjne przyrody 

nieożywionej
- Użytki ekologiczne
 - Zespoły przyrodniczo-krajobrazowe



A jak my możemy chronić 
przyrodę i dbać o 

środowisko?

1. Ochrona lasów i drzew – korzystaj z dwóch 
stron papieru, gdy rysujesz lub piszesz. Dzięki 
temu zmniejsza się wycinka drzew, wytwarzasz 
także mniej śmieci.



2. Oszczędność wody – pamiętaj aby podczas 
mycia zębów zakręcać wodę, niby błaha 
sprawa ale w większej perspektywie to 

ogromne marnowanie wody. Częściej bierz 
prysznic niż kąpiel, zwracaj uwagę na 

dokręcanie kranu.

3. Segreguj odpady nie tylko w domu, ale także w 
szkole czy w pracy. Ma to naprawdę ogromne 
znaczenie, dzięki tej czynności posegregowane 
odpady, mogą zostać ponownie wykorzystane. 
Recykling to bardzo ważna sprawa w dzisiejszych 
czasach.



4. Pamiętaj by idąc na zakupy do sklepu czy 
supermarketu, brać ze sobą własną torbę siatkę 
(najlepiej wykonaną z materiału). Siatki mają 
bardzo duży negatywny wpływ na środowisko, ich 
proces biodegradacji to około 100 lat.



5. Postaraj się korzystać z ekologicznych środków 
transportu, jeśli nie musisz korzystać z 
samochodu używaj komunikacji miejskiej, jeśli 
udajesz się niedaleko korzystaj z roweru lub 
własnych nóg. Dzięki temu do środowiska dostaje 
się mniej spalin.
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