
Praktyczne rady  - jak prosto wykonać z rurek papierowych                                                                                                                

podkładki pod kubek (szklankę, filiżankę) i pod talerzyk 

 

 
Potrzebne materiały: 

- kolorowe, stare gazety                                                                                                                                                                                   

- najlepsze typu: Chwila dla Ciebie, Przyjaciółka i Na żywo i inne tego typu                                                                                               

- długi patyczek szaszłykowy                                                                                                                                                                          

- klej w sztyfcie i klej vicol , pojemniczek na klej vicol i szeroki pędzelek                                                                                                                                                                       

- nożyczki                                                                                                                                                                                                

- ołówek                                                                                                                                                                                                 

- gruby flamaster lub inna okrągła powierzchnia szerokości grubego flamastra (np.; gruba kredka ołówkowa, 

rączka śrubokrętu lub końcówka pędzelka od lakieru do paznokci) 

Wykonanie: 
Rurki papierowe:                                                                                                                                                                                             
- zdjęcie nr1 – usuń zszywki łączące strony gazety                                                                                                                                      
- zdjęcie nr2 – gazetę potnij na 4 części (uzyskasz paski gotowe do zwijania)                                                                                                 
- zdjęcie nr 3 – patyczek szaszłykowy ułóż na rogu paska gazety, podwiń rożek pod patyczek i trzymając mocno 
palcami zacznij zwijanie                                                                                                                                                                                 
- zdjęcie nr 4 i 5 posmaruj klejem cały brzeg górny zwijanego paska papieru                                                                                                
- zdjęcie nr 6 – kiedy patyczek zaczyna się kończyć, wyciągnij go z rurki tyle aby można było dalej zwijać pasek 
gazety, powtarzaj czynność aż zwiniesz cały pasek (końcówka paska musi być dobrze przyklejona)                                                   
- zdjęcie nr 7 – do zrobienia jednej podkładki pod kubek i jednej podkładki pod talerzyk potrzeba około 60 rurek 
 
Zwijanie podkładki pod kubek: - potrzeba 25 rurek                                                                                                       
- zdjęcie  bez numeru – pracę rozpoczynamy od spłaszczenia papierowych rurek. Można to zrobić przy użyciu 
jakiegoś narzędzia, ja robię to zwyczajnie palcami.  
- zdjęcie  bez numeru - rurkę zaczynamy zwijać na ołówku(tak jak pokazałam to na zdjęciu), od wewnętrznej 
strony smarujemy delikatnie klejem i mocno skręcamy (bardzo ważne jest to, żeby przy zwijaniu dociskać rurkę 
bo inaczej kółeczko będzie nam się rozwijać)  
- zdjęcie nr 8 - pod koniec rurki wyjmujemy ołówek i będziemy dalej zwijać tylko palcami                                                                  
- zdjęcie nr 9 – teraz należy połączyć rurki. Aby to zrobić trzeba cieńszą końcówkę następnej rurki posmarować 
klejem i wsunąć w poprzednią rurkę (jeżeli końcówka nowej rurki jest trochę za szeroka, możesz ją zgnieść a 
wtedy łatwo wejdzie w poprzednią rurkę)                                                                                                                                          
- zdjęcie nr 10 – pokazuje połączone rurki                                                                                                                                       
- zdjęcie nr 11 - pamiętając o smarowaniu klejem, od wewnętrznej strony i mocnym dociskaniu, zwiń kółko 



składające się z 25 zwiniętych rurek.                                                                                                                                              
- zdjęcie nr 12 – kółko musi być trochę  większe niż dno kubka czy szklanki  
 
Podkładka pod talerzyk: -  
- zdjęcie nr 13 - na początku, tak jak poprzednio, robimy kółko z 35 rurek, które będzie naszą bazą, środkiem 
podkładki pod talerzyk(musi być ono większe od podkładki pod kubek)                                                                                             
- zdjęcie nr 14 – spłaszczoną rurkę owiń na grubym flamastrze (lub innej okrągłej powierzchni, ja użyłam lakieru 
do paznokci) posmaruj rurkę klejem od wewnątrz i ciasno zwiń                                                                                                                   
- zdjęcie nr 15 – zwiń tylko 1 rurkę i końcówkę dobrze sklej aby rurka się nie rozwinęła. Po zdjęciu z flamastra 
(lub z tego, na czym nawijana była rurka) otrzymasz rurkową obrączkę. Takich obrączek musisz zrobić około                            
15 – 16, czyli tyle aby otoczyć koło bazowe                                                                                                                                            
- zdjęcie nr 16 – gotowe rurkowe obrączki przyklej do dużego koła bazy. Pamiętaj aby smarować klejem nie 
tylko miejsce przyklejenia obrączki do koła ale również miejsce łączenia się obrączek                                            
- zdjęcie nr 17 – jak już obrączki będą dobrze przyklejone do koła,  podkładkę (na około obrączek), owiń mocno 
czterema złączonymi rurkami. Będzie to zarówno umocnieniem obrączek, jak i ładnym wykończenie całości  
 
Wykończenie: - trochę kleju vicol rozcieńcz odrobiną wody i pomaluj dokładnie, wszystkie powierzchnie  
podkładek pod kubek i pod talerzyk (na wierzchu, pod spodem, na zewnątrz i w środku obrączek) 
 
Uwaga: podkładki możesz pomalować na dowolny kolor. Należy jednak pamiętać, że po pomalowaniu kolorem, 
podkładkę trzeba pokryć lakierem (najlepiej do drewna), bo inaczej farba będzie odpadała podczas używania 
podkładek. Jeżeli ktoś ma w domu, może swoje podkładki pokryć lakierobejcą, wtedy od razu, będzie kolor                                           
i lakier a podkładki będą bardzo trwałe 

 

 
 

podkładka pomalowana lakierobejcą Altax (kolor Tik) a na środku wzór z serwetki położony metodą deqpage 
 

 

 Inny wzór wykonania podkładki pod talerzyk 

http://4.bp.blogspot.com/-kaRkixpk_d8/USvYQzZwDAI/AAAAAAAAByE/KI9eEk7k4n4/s1600/P1100804.JPG

